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Let’s Join
K Plus Pilates Obuse

11:00
ビギナー
13:30
ベーシック

10:00
ビギナー

11:00
ビギナー
13:30
フロー

10:00
ビギナー

11:00
ビギナー
13:30
ベーシック

10:00
ビギナー

11:00
ビギナー
13:30
ベーシック

◆⼩布施スタジオ◆

グループレッスンスケジュール
各レッスン４名までとなります。（担当：Mizuki）

ご予約は公式LINEからお名前・連絡先をお送りください。
パーソナルレッスンはグループレッスン以外のお時間で調整いたします。


